RCP basicay primeros auxilios

AF: 26997
HORAS: 60

OBJETIVOS

Adaquirir los conocimientos y habilidades basicas necesarios para actuar de forma rapida, segura y eficaz ante
una situacién de emergencia, aplicando correctamente las técnicas fundamentales de primeros auxilios,
reanimacion cardiopulmonar (RCP), actuacion ante la obstruccion de la via aérea y atencion inicial a las lesiones
y urgencias mas frecuentes, hasta la llegada de los servicios sanitarios. Al finalizar el curso, el alumnado sera
capaz de:

Comprender los principios generales de los primeros auxilios y la conducta PAS (Proteger, Avisar y Socorrer).
Identificar los riesgos de la escena y realizar una valoracion inicial del accidentado siguiendo un orden de
prioridades.

Reconocer una parada cardiorrespiratoria y aplicar correctamente las maniobras basicas de reanimacion
cardiopulmonar (RCP) y el uso del desfibrilador externo automatizado (DEA).

Actuar adecuadamente ante una obstruccion de la via aérea en adultos, nifios y lactantes, conforme a las
recomendaciones vigentes.

Aplicar las medidas basicas de actuacion ante heridas, hemorragias, contusiones, fracturas, quemaduras,
intoxicaciones, convulsiones y otras situaciones de urgencia frecuentes.

Identificar los signos y sintomas que requieren asistencia sanitaria urgente y actuar de forma segura hasta la
llegada de los servicios de emergencia.

Evitar actuaciones incorrectas que puedan agravar el estado de la victima.

Conocer las particularidades basicas de la atencién inicial en urgencias pediatricas.

CONTENIDOS

UNIDAD 1. FUNDAMENTOS DE LOS PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD 2. ORGANIZACION DE EMERGENCIAS Y MARCO NORMATIVO
UNIDAD 3. VALORACION DEL ACCIDENTADO

UNIDAD 4. REANIMACION CARDIOPULMONAR (RCP) Y DESFIBRILACION
UNIDAD 5. OBSTRUCCION DE LA VIA AEREA

UNIDAD 6. ACTUACION ANTE LESIONES Y URGENCIAS FRECUENTES





