
Técnicas de reanimación y 
primeros auxilios (30h)

30 HORAS 
AF: 36280

El presente curso tiene por objetivo capacitar al alumno a asistir a un accidentado o víctima con prácticas de 
primeros auxilios e incluso de reanimación cardiopulmonar, hasta que lleguen los servicios médicos especializados.

UNIDAD 1. INTRODUCCIÓN A LOS PRIMEROS AUXILIOS

1. INTRODUCCIÓN

2. EL SOCORRISTA

3. EL BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS.

3.1 CONTENIDO BÁSICO DE UN BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD 2. EVALUACION DEL ACCIDENTADO. SIGNOS DE ALARMA

1. EVALUACION

2. PROBLEMAS RESPIRATORIOS

3. PROBLEMAS TRAUMATOLOGICOS

4. SIGNOS DE ALARMA

UNIDAD 3. TÉCNICAS DE REANIMACIÓN.

1. INTRODUCCIÓN.

2. DEFINICIÓN DE PARADA CARDIOPULMONAR. DIAGNÓSTICO.

3. DIFERENCIAS A TENER EN CUENTA ENTRE UN NIÑO Y UN ADULTO.




