PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y 40 HORAS
COVID-19 (NIVEL BASICO) AF: 62737

El presente curso fiene por objetivo capacitar a aquellas personas que tienen que responsabilizarse de |a
Prevencion de Riesgos en pequefnas empresas, o tienen que colaborar como Técnicos de Nivel Bdsico con los
Servicios de Prevencion. Ademds de poder conocer, en una aproximacion bdsica, qué son los coronavirus y
en especial, el nuevo coronavirus SARS-CoV-2, conocer también las principales medidas de prevencion y
coémo responder ante una infeccién por COVID-19.

UNIDAD 1. LEGISLACION BASICA EN PRL.

1.1 PRINCIPAL LEGISLACION

1.1.1 NORMAS DE CARACTER INTERNACIONAL
1.1.2 NORMAS DE CARACTER EUROPEO

1.1.3 NORMATIVA DE CARACTER ESTATAL

1.2 OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO

1.3 RESPONSABILIDADES Y SANCIONES

1.4 DERECHOS Y OBLIGACIONES DEL TRABAJADOR
1.5 DELEGADOS DE PREVENCION

1.6 COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

1.7 PRINCIPALES OBLIGACIONES QUE DETERMINA LA LEY EN ESPANA

UNIDAD 2. CONCEPTOS BASICOS.

2.1 EL TRABAJO

2.2 LA SALUD

2.3 LOS RIESGOS PROFESIONALES Y SU PREVENCION. PRINCIPIOS DE LA ACCION PREVENTIVA
2.4 FACTORES DE RIESGO LABORAL Y SU PREVENCION

2.5 PRINCIPIOS DE LA ACCION PREVENTIVA

2.6 SEGURIDAD EN EL TRABAJO

2.7 IDENTIFICACION DE LOS DANOS PARA LA SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL AMBITO LABORAL.
2.8 CONDICIONES DE SEGURIDAD

2.9 HIGIENE INDUSTRIAL

2.10 MEDICINA DEL TRABAJO

2.11 PSICOSOCIOLOGIA DEL TRABAJO

2.12 ERGONOMIA

UNIDAD 3. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

3.1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

3.2. RIESGOS ASOCIADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

3.2.1. RIESGOS DEBIDOS A LA EXPOSICION A AGENTES FiSICOS

3.2.2. RIESGOS DEBIDOS A LA EXPOSICION DE AGENTES BIOLOGICOS
3.2.2.1. RIESGOS ASOCIADOS A LA PREVENCION DEL SARS-COV-2
3.2.3. RIESGOS DEBIDOS A LA EXPOSICION DE AGENTES QUIMICOS
3.3. RIESGOS DEBIDOS A FACTORES DE RIESGO ERGONOMICOS Y PSICOSOCIALES
3.4. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION

3.4.1. SITUACIONES DE EMERGENCIA

3.4.2. PLANIFICACION DE LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA

3.4.3. EL INFORME DE SEGURIDAD

3.4.4. EL PLAN DE EMERGENCIA

UNIDAD 4. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACION.

4.1 PLANES DE EMERGENCIA

4.2 FACTORES DE RIESGO QUE JUSTIFICAN LA CREACION DE UN PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION
4.3 ELABORACION DE UN PLAN DE EMERGENCIA

4.3.1. EVALUACION DEL RIESGO

4.3.2. MEDIOS DE PROTECCION

4.3.3. PLAN DE EMERGENCIAS

4.3.3.1 ESTRUCTURA ORGANICA DEL PLAN DE EMERGENCIAS

4.3.4. IMPLANTACION
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UNIDAD 5. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGO. PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL. CONTROL
DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES.

5.1 SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGO:

5.1.1. SENALIZACION OPTICA:

5.2 SISTEMAS DE PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL:

5.2.1. PROTECCION COLECTIVA

5.2.2. PROTECCION INDIVIDUAL

5.3 EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

UNIDAD 6. EL NUEVO CORONAVIRUS

6.1. 5QUE ES EL NUEVO CORONAVIRUS Y SU ENFERMEDAD COVID-192
6.1.1. Concepto de coronavirus

6.1.2. Origenes del nuevo coronavirus

6.1.3. Propagacion de los coronavirus

6.1.4. Origen de los virus respiratorios emergentes:

6.1.5. 3Cudles son los virus respiratorios emergentes?

6.2. SINTOMAS, PREVENCION Y TRATAMIENTO

6.2.1. Sintomas del COVID-19

6.2.2. 3Quiénes son las principales personas expuestas al coronavirus?
6.2.3. Grupos mds vulnerables

6.2.4. Manejo de situaciones extremas

6.2.5. Prevencion

6.2.6. Tratamiento del nuevo coronavirus

6.2.7. Test de deteccion del COVID-19

6.3. PREVENCION Y MEDIDAS DE ACTUACION

6.3.1. 3COmo se puede adquirir la infeccién?e

6.3.2. Principales medidas de proteccién frente al coronavirus

6.3.3. 3Qué hacer si presento sinfomas de infeccién?

6.3.4. 3Qué informacién recopilar en casos infectados?

6.3.5. Precauciones y Prevencién en caso de personal sanitario

6.3.6. Participacién ciudadana y compromiso de la Comunidad
6.3.7. Investigaciones de brotes

6.3.8. Preguntas Frecuentes en un brote emergente de virus respiratorios
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